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geboren am 01.06.1968
hat an der zweijahrigen Ausbildung

SYSTEMISCHE BERATUNG

von November 2015 bis Januar 2018 erfolgreich teilgenommen.
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Karla Wachsmann

hat an allen Veranstaltungen der Weiterbildung fur ,systemische Beratung“
mit Erfolg teilgenommen,

ein Abschlusskolloquium absolviert,
1 Live- bzw. Videoarbeit in der Weiterbildung vorgestellt,
3 Beratungsprozesse, davon einen mit 5 Einheiten und
70 Praxisstunden schriftlich dokumentiert.

Damit sind alle Kriterien fiir den Erhalt des Zertifikates

SYSTEMISCHE BERATUNG

erfullt.

Zeitlicher Aufwand

Theorie und Methodik 232
Supervision 136
Selbsterfahrung 100
Intervision 80
Praxis 70
Gesamt 618
1 UE (Unterrichtseinheit) = 45 Min.

Dieses Zertifikat entspricht den Richtlinien DGsP



Ausbildungsinhalte im 1. Jahr

« Einfiihrung in das systemische Denken und Handeln
« Systemisches Menschenbild und Konstruktivismus

+ Selbstwert und Kommunikation nach Virginia Satir

« Systemisch-1osungsfokussierte Gesprachsfuhrung und losungs- bzw. ressourcen-
orientiertes Arbeiten

« Systemisches Wissen und Handeln im beruflichen Alltag

» Signale der Kinder und Jugendlichen und das systemisch-losungsorientierte
Arbeiten mit ihnen

« Familienrekonstruktion (Selbsterfahrung)

Ausbildungsinhalte im 2. Jahr

« Systemisches Arbeiten mit und Beratung von Paaren — Grundlagen der Paardynamik
und -beratung

« Beratung von Eltern / Elterliche Prasenz

« Erkennen von Familiendynamiken und adaquate systemisch-losungsorientierte
Interventionen in der Familienberatung

« Krisen und deren Verarbeitung

« Einblick in die Innere Teile-Arbeit

« Beratung von Menschen im Berufsleben
« Konflikte und Konfliktlosungen

« Systemische Strukturaufstellungen nach I. Sparrer und M. V. von Kibed (Selbsterfahrung)




